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1.GIRIS

Bu bildiride, Osmanli'da mutfak kiil-
tiiriine kisaca degindikten sonra Kon-
ya'da bulunan ve Osmanli Dénemin-
den kalan geleneksel mutfaklar ile bu
mekanda kullanilan bakir kaplar taniti-
lip, degerlendirilmeye caligilacaktir.™

Anadolu'da matbah, asevi, asocagt,
agdami, tandirevi, togana gibi farkls bi-
¢imde adlandirilan mutfak mekan1 ko-
nutlarin yemek pisirilen bolimiidiir.
Tarih 6ncesi gaglarda oturulan mekan
ayni zamanda mutfak olarak da kullani-
liyordu. Konut mimarlhiginin gelisme-
siyle mutfak ayr bir béliim olarak ta-
sarlanmigtir. Bu mekan fonksiyonu ge-
regi hazirlama, pisirme, servis gibi fa-
aliyetleri gerceklestirecek bir yapiya
sahiptir. Depolama ve saklama gorevi
yapan kiler ve izbe yardimc1 birer me-
kandir.

Mekan olarak mutfak sadece yemek
icin 6n hazirliklarin yapildigy, pisirildi-
gi ve sunuldugu mekan degil, ayni za-
manda oturulan, sohbet edilen hatta
yatilan bir kiiltiir 6gesidir.

Tiirk evinin énemli bir béliimii olan
mutfaklar mimari acidan yeterince arag-
tirllamamuigtir. Geleneksel konutlarla il-
gili yapilan caligmalarda bu mekanin ev
plant igerisinde sadece yeri belirtilmis-
tir.

Tiirk kiiltiiriinde ve islam inancinda
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Tanrt nimetlerinin pisirilmesi, yenilme-
si, tanrt misafirlerinin agirlanip, karin-
lariin doyurulmasi énemli goriildi-
giinden mutfak kutsal bir mekan olarak
degerlendirilmistir. Tekke ve zaviyeler-
de mutfak bolimlerinin tarikat men-
suplarinin egitimine tahsis edilmesinin
sebebi bu kutsalliktandir.

Mutfak ve dolayistyla yemek insan-
lar arasindaki birligi, kaynasmay1 sagla-
yan, a¢ insanlart doyurmanin Tanri ka-
tinda makbul bir davranig sayilmasi se-
bepleriyle sosyal olaylarda es-dost ve
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fakirlere yemek yedirmek, geleneksel
bir adet halini almistir. Diigiin yemegi,
hac yemegi ve cenaze yemegi gibi top-
lu yenilen yemeklerde toplumsal birlik-
telik saglanir, seving ve kederler payla-
silir. Giintimiiz yasantisinda bu gelenek
devam ettirilmeye calisiimaktadir.
Tirk mutfak kiltiiri olarak belirte-
bilecegimiz ve Tiirk kadininin émrii-
niin biiyiik bir kismini gecirdigi mutfak
ile iginde pisirdigi yemekler ve bu ye-
meklerin pisirildigi, sunuldugu kaplar
arastirilmali, yeni nesillere aktariimali
ve korunmalidir. Bu konuda sinirlt bazi
arastirmalar yapilmaya baslanmistir!.

1. OSMANLI'DA
GELENEKSEL
MUTFAK MIMARSI
VE KONYXA ORNEGI

Osmanli evi ya da Tiirk evi olarak
belirtebilecegimiz Geleneksel konutlar-
da mutfak mekant evin plant igerisinde
farkli konumlarda yer alabilir. Ornegin
I¢c Anadolu evleri ve dolayistyla Konya
evinde avlunun (hayat) bir késesinde
bagimsiz olarak yapilirken, Kayseri
evinde oldugu gibi zemin katta, kis
odast islevini de géren, yatilan, oturu-
lan, sohbet edilen, yemek pisirilen ve
yenilen bir yapiya sahiptir. Erzurum
evinde ise ana plani belirleyen, yén ve-
ren bir konumda bulunmaktadir. Bu
nedenle geleneksel konutlarda mutfak,
kadinin tiim giiniiniin gectigi, yemek
icin 6n hazirliklarin yapildigi, pisirildi-
gi, yenildigi hatta sohbet edilip, yatil-
dig1; kighk igin kurutmalarin, tursu, sal-
ca, pekmezlerin hazirlandig1 cok fonk-
siyonlu bir mekandir.

A. Mimari Ozellikler:

Konya evinde mutfak mekan: yete-
rince arastirilmamustir. Bu konu, giinii-
miize ulasan az sayidaki evlerin mutfak
mekanlarinin kaynak kisilerin verdigi
bilgiler ile mahalli aragtirmacilarin ya-
yinlartyla aydinlatiimaya caligilacaktir?.

Geleneksel Konya evi sokaktan
yiiksek bir hayat (avlu) duvari ile ayril-
migtir. Hayatin bir kenarinda iki oda,
bir mabeyinden olusan ev ile diger ta-




raflarda evin miistemilati mutfak, ort-
me, tandir, ocak, ahir, samanlik, tuva-
let, kiler, izbe ve orta alanda kuyu, ha-
vuz, dut ve kayisi gibi agaclar bulun-
maktadir. Geg dénemlerde inga edilen
iki katli i¢ sofali evlerin hayatinda da
ayni diizen gériilmektedir.

Orneklerden de anlasildig: gibi
mutfak yiiksek duvarlarla sokaktan ay-
rilmis olan hayatta yer alir. Mutfak me-
kaninin burada yapilis amaglari cografi
etkenlerin yanisira, pisirilen yemek ve
ekmeklerin kokularinin ev igine sinme-
mesi, isin, dumanin disarida kalmasi,
hazirlanan yiyeceklerin bozulmamast,
hazirlama ve pisirme islevinin tek me-
kanda coziilmesi olarak sayilabilir.
Konya evindeki mutfakta istisnalar di-
sinda yemek yenmez, igeriye taginarak
ev icinde yenir.

Cumbhuriyet ve sonrasinda yapilan
evlerde mutfak i¢ kisma taginmistir.
Celeneksel konutlarda ya mabeyn ya
da odalardan biri sonradan mutfaga do-
nistirilmastir3.,

B. Malzeme:

Mutfak ve kiler tag temel tizerine
kerpic malzemeden insa edilmistir. Ust
ortii de, kapt ve pencere kanatlarinda,
tereklerde ahsap malzeme kullanilmak-
tadir. Diiz toprak damla ortiilii mutfak-
lar ve kilerde katran, ardi¢, cam ve ka-
vak tiiriinden agaclar kiris olarak duvar-
larin izerine boydan boya atilmis, bu-
nun Gzerine hasir ve kamig yerlegtiril-
mistir. Saz ve kamislar disartya dogru
tagirilarak yagmur, kar sularinin duvara
zarar vermesi ve temele inmesine engel
olunmaktadir. En iiste de corak toprak
serilmektedir. Bu toprak sicak ve sogu-
gu gecirmeyen bir yaprya sahiptir.

Mutfak ve kilerin zemini yine top-
raktir.

C. Mutfak ve Bagl: Birimleri:

Mutfak (Ortme): Genellikle dik-
dortgen bir plana sahip olan értmede
(mutfak) tizeri kemerli ocak, duvarlara
acilmis nisler, tizerine kap-kacaklarin
konuldugu terekler mutfak mekaninin
diizenini vermektedir. Ocak; mutfagin
en 6nemli unsurlarindan biridir. Uzeri-
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ne konulan sacla ekmek pisirilen, ye-
mek yapilan, 1sinilan, camasir icin su
kaynatilan yerdir. Ocak, kerpi¢ duvarin
oyulmast ile yapilir. Baca ocagin iistiine
acilan oyuktan dama cikanlir, tizerine
de yorede yapilan kiip ters yerlestirile-
rek ocagin mimarisi tamamlanmig
olur*. Genellikle ocaklarin tist kisimla-
rindaki raf seklindeki ¢itkmalar gaz lam-
basi, kibrit gibi acilen gerekli esyalarin
yerlestirildigi boliimdiir.

[ Aydinlatma bir veya iki yonde aci-

| lan, kiiciik boyutlu camlarla saglanir.
Camlarin i¢ kismr genis olup, sinek,
bocek girmemesi icin her zaman ince
tellerle kaplidir. Genis olmasinin nede-

|: ni, hava sirkiilasyonunun saglanmasi

| icin camlarin agik tutularak bozulma-

mast istenen yiyeceklerin bu bosluga
yerlestirilmesidir.

Konya evinde gerek evin hayati,
gerekse 6rtme, izbe ve kilerin zemini
sikistirilmis topraktir. Buradaki yiye-
cekler farkli yontemlerle kedi, fare ka-

rinca, bécek gibi hayvanlardan korunu-

yor ve bozulmas énleniyordu.

Bu yontemlerden biri sele iginde
muhafaza etmektir. Her evde bir insan
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girebilecek biyiikliikte seleler bulunur-
du. Gecenin ayazinda bekletilen yiye-
cekler, yiin bir ortiiye sararak sele alti-
na konuyordu. Bir digeri ise her evin
avlusunda bulunan kuyu igine sarkitila-
rak korunmasi saglaniyordu. Bir bagka
yontem ise “batrik” adi verilen ve evle-
rin yagis almayan, rutubetsiz mekanla-
rinda izbe ve kilerlerde bulunan zemin-
den 80-100 cm. derinlikte olan ici siva-
I mekanlardir. Yiyecekler kiipler iceri-
sine veya kaplarinda buralarda muhafa-
za edilirdi. Mutfaklarda yer alan tel do-
laplart ile ahsap direklere asilan yiye-
cekler diger koruma ydntemleridir.
Tandir: Konya evinin yemekle ilgili
en énemli bolimlerinden birisi de avlu
icinde mutfaga yakin olarak yapilmig
tandir mekanidir. Konya tandirt yerden
80-90 cm. yiiksekliginde bir seki altina
gomiilmiis, konik, kirmizi topraktan
yapilmis bir pisirme mekanidir. Tandi-
rin i¢ kismina yerlestirilen, genis agizh




kiipiin etrafi diizeltilip stvanir ve bir
késeden tandirin yanmasini saglayan
kiilve, yoresel soylenisiyle kiille deligi
acilir. Kullanima hazir hale gelen tan-
dirda genellikle ekmek pisirilir. Bunun
yaninda yagli ekmek, tandir gevregi,
tandir corbasi, tandir boregi, Tandir
¢ebici (bir yagint doldurmamus tiftik
kegisi) veya tandir kebabi yapilird:.

Kiigiik ocak: Tandirin hemen yanin-

da tandirdan alinan kiillerle yakilan ca-
masir yitkamak, asure kaynatmak gibi
biiyiik islerde veya giizel havalarda ye-
mek yapmak icin kullanilan atnalr bi-
¢imli kiigiik ocak bulunur.

Kiler (Kayitdami): Bir diger mekan
kilerdir. Konya evlerinde kayitdami
olarak adlandirilan bu béliim mabeyinli
veya sofali evlerde mutlaka olmasi ge-
reken boliimlerdendir. Bu mekan ev
icin gerekli yiyeceklerin tikkeninceye
kadar saklandig1 ve korundugu mekan-
dir. Dolaplart, nisleri yiyecekleri sakla-
mak icin kullanihir. Kiiciik, telle kapl
cami bulunur.

Izbe: Soguk hava deposu vazifesi
goren, rutubetsiz, oturulmayan, sadece
depo olarak kullanilan bu mekan evin
bodrumunda veya mutfagin bitisiginde
insa edilir. Duvarlart kerpicten yapilan
izbe de ahsaptan yapilan bugday, un
ambarlari bulunur. Izbe kiiciik ve az sa-
yida pencere ile aydinlatilir. Duvar ke-
narlarinda, zeminden derine dogru agi-
lan gukurlara kiipler yerestirilir ve yiye-
ceklerin uzun siire bozulmadan kalmasi
saglanir. Ayrica Fadim GORDEBIL
evinde oldugu gibi duvar dibine acilan
setlerin igerisine kazan, kiip gibi yiye-
cek kaplart yerlestirilir. Boylece yiye-
ceklerin korunmasi, diismemesi ve me-
kanin diizeni saglanmis olur. TONBE-
KILER'in evinde ise bu mekanda biiyiik
boyutlu ahsaptan yapilmig un ambart
yer almaktadir.

D. MUTFAKTA GUNLUK

HAYAT:
Mutfak kadinlarin yonetimindedir.

Mabharetli Konya kadini eginin getirdi-
8i erzagy, tirli lezzetlere cevirir. Kon-

N S EM P O Z Y UM U TV

¥
|
|
KILER ‘
|

FEENIYES N N
(e

DA FDR RN A LA RG] S MUTAR

Cizim 3

—-_;-. % Kazxm
Biiyiiksalvarct
Evi'nde ortme ve

kiler
Cizim 4
| Tonbekiler Evi
ol
|
C T . I ..'.'
|
UL t. 1
: |
U x
= e
M
|
|
- -
T E.

ya'da émriint gegiren aragtirmaci-yazar
S. ODABASI'nin deyimiyle Konyal
hanimlar miidebbir (tedbirli), miicerrib
(deneyimli) ve muallim (6gretmen)dir.

Evin kiler ve izbesinde sakladigr yi-
yeceklerle ani gelen misafirlerini yilla-
rin verdigi deneyimle agirlayabilir.
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Evin kadin1 ve yetisecek genc kizlar
icin mutfak bir kilttirdiir. Burada anne-
den 6grendikleriyle yetisen gelin veya
kizlar, edindikleri tecriibe ve deneyim-
le yasantisint devam ettirebilir.

Konya'da 6giin yemekleri yere seri-
len sofra bezinin tizerine konan sini al-
tinin {izerine sini konur ve yemekler
ortadaki tek tabaktan yenirdi. Evin sof-
rasina evin bagi, yani en yaslisi oturma-
dan diger bireyler oturmazdi.

Diizenli ve temiz Konya kadin: oca-
&1 kullandiktan sonra is ve dumanini
hazirda bulundurdugu toprakla stvardr.
Toprakla ayni sekilde isli bakir kaplart
da temizlerdi. Ocagin ya da kaplarin
isli kalmast evin haniminin pek de te-
miz olmadigini gosterirdi.

Biiyiiklerimden kibriti israf etmemek
ya da bulamamak kaygisiyla giinlerce
ocagin koéziini sondirmediklerini isit-
migtim.
1. KONYXN NMUTFAGINDA

KIULLANILAN

BAKIR KAPLAR

Tiirk evi mutfaginda oldugu gibi
Konya evi mutfaginda da saglikli, da-
yanikli oldugu icin bakir kaplar tercih
edilmigtir. Bu kaplart Osmanli dénemi
Konya'sinda daginik olarak bulunan,
hanlara yakin yerlerde, Eski Garaj civa-
rinda yer alan bakirci ustalart gtinliik ve
ozel giinler icin gerekli bakir mutfak
kaplari yapiyorlard:r. Bakirin kalaylt ola-
rak kullanilmas: gerektiginden bakirci-
larin yakinlarinda veya seyyar olarak
dolasan kalaycilar da bulunmaktayd:.

Bazi 6rnekleri Konya'ya 6zgii form-
lar gosteren, bazilart ise Anadolu'nun
diger yoreleri ile benzerlikleri olan
kaplar sunlardir:

Bakrag: Siit, yogurt, yag, hosaf, bal,
pekmez gibi yiyecekler bulundurulan
veya taginan bakraglar Konya ve gevre-
sinde “cingil, sitil” olarak adlandirilir.

Konya bakraglari kaideli, yuvarlak
karinli, dar boyunlu, tistten hareketli
kulplu ve genellikle kapaklidir. Uzerin-
de siislemeler bulunur.

Gugiim: Icerisine su, siit, salep, pek-




mez koymaya ve tasimaya yarayan ¢ok
fonksiyonlu bir kap tiiriidiir. Yoresel
gtigiimler algak kaideli ayakli, yukar
dogru daralan silindir karinli, dar bo-
yunlu, tek kulplu ve kapaklidir.

|brik: Konya'da “bardak” olarak ad-
landirilan ve el yikamak, abdest almak
gibi amaglarla kullanilan ibrikler, algak
kaideli ayakl:, yukar: dogru daralan si-
lindir karinli, dar boyunlu, tek kulplu,
emzikli ve kapaklidir.

Kazan: Tiirklerin sosyal yasantisin-
da ve halk biliminde ayri bir yeri olan
kazanlar genellikle bulgur, pekmez,
asure kaynatmak, yemek pisirmek, et
kavurmak icin veya camagir suyu kay-
natmak amaciyla kullanilirlar. Kon-
ya'nin geleneksel digiinlerinde disariya
konulan yemek kazanlart gelen misafir-
ler igin yemeklerin hazirlandigr biiyiik
boylu kaplardir. Bu kazanlarda Kon-
ya'nin geleneksel yemekleri olan yo-
gurt corbasi, bamya, pilav et kavurmasi
ve zerde pigirilir.

Konya'da incelenen kazanlarin bir
kismi1 ocakta kullanilmay1p, kulpsuz,
yiyecek ve icecek maddelerini tagimak
ve dagitmak icin kullanilan prestij kap-
laridir. Hamamda su tagimak, serbet,
asure, helva dagitmak icin kullanilan bu
kaplar oldukga siislemelidir. Genellikle
insanlar birbirlerinden ¢diing alarak
kullanilirlar.

Lenger: Biitiin Anadolu'da ayn: for-
mu gosteren lengerler daire govdeli,
yayvan ve derinligi az, kenarlari genis
icine pilav, et gibi susuz yemekler ko-
nan servis kaplandir. Kiiciik, orta ve
kuzu lengeri olarak farkli boyutlarin-
dan dolay1 farkli adlandirilan bu kapla-
rin disart tagan kisimlar stislemelidir.

Sahan: Derinligi fazla olmayan, da-
ire govdeli, kenarlart yayvan yemek ka-
bidir. Kapakli ve kapaksiz olabilir. Ba-
zen agiz kenart kertikli veya kirtikli
olarak adlandirilan dilimli 6rnekleri de
vardir. Sadece bakir malzemeden degil,
tungtan dékiim tekniginde yapilmig 6r-
nekleri de bulunur.

Sini: Ustiine yerlestirilen yemek sa-
hanlariyla ayni anda bircok kisinin et-
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rafina oturarak yemek yiyebildigi daire
govdeli, ince kenarli servis sunma ve
tasima kabidir. Geleneksel yasantida
biitiin aile sininin ortasina konulan ayni
kaptan yemegini yerlerdi. Sininin bii-
yiikliigi ailenin kisi sayisana baglidir.
Diigiin, téren ve davetlerde biiyiik
ebatli "divan sinisi” veya "meydan sini-
si” adr verilen siniler kullanilirds. Siniler
misafirlerin 6niine de cikarilan kaplar
oldugundan tizerleri ¢ok giizel motif-
lerle sisli idi.

Tas: Igine sulu yiyecekler konan yu-
varlak ve derin gévdeli kaplardir. Igine
konan yiyecege gore su tasi, hosaf,
corba, ayran tasi gibi adlarla anilan bu
kaplara Uskiire veya ufak, kaideli, tizeri
siislemeli olanlarina ise yoresel olarak
"kugakli” ad1 verilir. Servis kaplari ol-
duklarindan tizerleri siislemelidir.

Tepsi: Takdim etmek igin hazirla-
nan yiyecek ve iceceklerin sunuldugu
kaplardir. Siniden kiigiik olup, kenarlari
dar veya yiiksek kalkiktir. Konya'linin
her davette yaptig: su béregi veya bak-
lava gibi yiyeceklerin pisirildigi kap
olarak karsimiza gikarlar. Cay, kahve
tepsileri siislemeli iken, bérek ve bakla-
va tepsileri stislemesiz, kenarlart iki, g
parmak genisliginde dairevi sekillidir.
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Belirtilen kaplarin disinda siislemesi
olan, yemek pisirilen Konya'da "Kusa-
ne" olarak adlandirilan tencereler, yiye-
cek, yag kavurmak igin kullanilan tava-
lar, yemek tagimak icin kullanilan sefer
taslari, yemek karigtirmak, almak ve da-
gitmak icin kullanilan delikli ve kepce-
ler, yiyecek dévmek, ufalamak igin kul-
lanilan havanlar, sulu yiyecekleri ka-
zandan almak icin kullanilan magrapa-
lar Geleneksel Konya evinin bakir mal-
zemeden yapilan kaplari olarak sayila-
bilirler.

Bezeme: Tiirk mutfaginda kullanilan
kaplarin biiyiik bir boliimii bezemeli-
dir. Konya'da bulunan érneklerde be-
zeme kompozisyonunda bitkisel, ge-
ometrik, figiirlii, yazili ve nesneli mo-
tiflerle kargilagilmistir. Biitiin yiizeyi
bezemeli érneklerin yaninda bezeme-
siz, ya da bordiir seklinde olan 6rnek-
ler de bulunmaktadir. Bezeme motifleri
arasinda krvrimdallar, karanfil, lale, nar,
rozet cicegi, selvi, salbekli ve salbeksiz
semse, zencerek, kirik ¢izgi, t1g, balik,
insan, akrep, ceylan, geyik gibi figiirle-
rin yaninda mimari kompozisyonlart ile
tugra ve yazili bezemeler sayilabilir.




I11. DEGERLENDIRME VE

SONUC

Bu bildiride, Osmanli Mutfak Kiil-
tiirli ve yeterince arastiriimamis Os-
manlt Sivil mimarisinde mutfak mekan-
larina dikkat cekilmistir. Mutfaklar
Konya 6rneginde oldugu gibi mekan
olarak ayrintili olarak arastirilip tanim-
lanmalidir. Tiirk evinde mutfak bolge-
lere gore degisik mekanlar olarak tasar-
lanmistir.

Her gecen giin zamana, insan tahri-
bine yenik diigen geleneksel evlerde ar-
tik kimse yasamak istemiyor. Cocuklu-
8u, gengligi bu evlerde gecen eskinin
gencleri, giintimiiziin yaslilart olan nine
ve dedelerin artik ne avludaki ocagi, ne
tandir yakacak giigleri var. Bu yiizden
cogu terkedilmis, bircogu da plan ola-
rak degistirilip mutfak i¢ mekanlarina
taginmistir.

Mimari ve mekan kadar mutfakta
kullanilan, icine konulan yemegi zen-
ginlestiren ve giizellestiren bakir kaplar
da yeterince aragtirilamamis ve koruna-
mamustir. llgisizlik ve isteksizlik yiiziin-
den bakir kaplarimizin en giizel 6rnek-
leri yurt digina kagirlmigtir. Form,
fonksiyon ve bezeme bakimindan Tiirk
el sanatlarinin nadide 6rnekleri hizla
yok olmustur.

Bu konuda yapilacak bir bagka calis-
ma da Tirk mutfak kiiltiirt tizerine
mutfakta giinlitk hayat, bakirin yaninda
diger malzemelerden yapilan mutfak
kullanim egyalari, mutfakla ilgili adet-
ler, inanglar biitiinciil bir yaklamisla
arastirihip degerlendirilmelidir.
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