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1216/1801 y›l›nda öldü¤ünde Eyüp’te

fieyhülislâm fierifzade Mehmed Molla

Efendi haziresi civar›na gömülen Hekim-

bafl› Gevrekzade Hasan Efendi, geleneksel

Osmanl› hekimli¤inin son temsilcisi ola-

rak, Türk t›p tarihindeki yerini alm›flt›. Bi-

zim bildirimizin konusu, onun hekimli¤in-

den ziyade, bugüne kadar ele al›nmam›fl

ve yeterince incelenmemifl olan müzikle

tedavi risalesi ve bunun müzik tarihi aç›-

s›ndan de¤erlendirilmesi olacakt›r. Ancak

bu konuya geçmeden önce hayat› hakk›n-

da k›saca bilgi vermek istiyoruz.

Hayat›
Do¤um tarihi kaynaklarda belirtilme-

mifl olmas›na ra¤men, 1140/1727 tarihin-

de do¤du¤u san›lmaktad›r. Klasik medrese

e¤itimini iyi bir dereceyle bitirmesinin ar-

d›ndan, ünlü hekimlerden Tokatl› Musta-

fa Efendi, onun damad› Hekim ‹smail

Efendi, Katipzade Mehmed Refi ve He-

kimbafl› Müneccimbafl›zade Mehmed

Emin Efendi’nin yan›nda t›p e¤itimini ta-

mamlam›flt›r. Süleymaniye Darüflflifas› ve

T›p Medresesi’nde baflhekimlikle görev-

lendirilmifltir. 

Gevrekzade, III. Mustafa döneminde

1183/1769 y›l›nda Rusya seferi s›ras›nda

ordu hekimbafl›l›¤›na atanm›fl ve orduyla

savafla kat›lm›flt›r. Birkaç sene sonra ‹stan-

bul’a döndü¤ünde saray hekimleri aras›na

al›nm›fl; 1200/1786’da da hekimbafl›l›k de-

recesine yükselmifltir. Ancak 1203/1789

da I. Abdülhamid’in geçirdi¤i beyin kana-

mas›na bir sonuç bulamamas› ve bunun so-

nucu olarak hükümdar›n ölmesinin ard›n-

dan, tahta geçen III. Selim Gevrekzade

Hasan Efendi’yi görevinden azledilip,

Halep kad›l›¤›na atam›fl ve oraya gitmek

zorunda b›rak›lm›flt›r. Bundan sonra

1213/1797 y›l›nda Edirne mollas› olmufl,

ard›ndan da Mekke-i Mükerreme payesine

yükselmifltir. R. Uslu’nun Defter-i Dervi-
flan’dan aktard›¤›na göre “Edirne’ye tayin-

den sonra zaman zaman Yenikap› Mevle-

E Y Ü P S U L T A N  S E M P O Z Y U M U I X

* Bu bildirinin oluflmas›nda
destek ve katk›lar›ndan dolay› sa-
y›n hocam Yard.Doç.Dr. Recep
Uslu’ya teflekkür ederim. 
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vihanesi’ni ziyaret edip Ali Nutki Dede ile

görüfltü¤ü, buradaki ayin ve semalara ka-

t›ld›¤› “arakiyye” giydi¤i”1 anlafl›lmaktad›r.

Son olarak baflta da belirtti¤imiz gibi,

1216/1801 y›l›nda, 73 yafl›nda vefat ede-

rek “eski ad› Boyac› Sokak olan flimdiki

Sultan Reflat Caddesi üzerinde fierifzade

haziresine defnedilmifltir.  Bugün ise fierif-

zade haziresi yerine, Canan Han›m türbe-

si yap›lm›flt›r ve Gevrekzade’nin kabri ha-

zire duvar› ile Canan Han›m Türbesi ara-

s›ndaki yerdedir.”2

Gevrekzade 1209/1794 senesinde kale-

me ald›¤› Dürre Mensûriyye adl› eserinin

bafl›nda, kendi hayat hikayesine dair ipuç-

lar› bulunmaktad›r. Eserinde “çocuklu¤un-

dan beri t›bba hevesli oldu¤unu, paras›n›

ve vaktini bu flerefli fenne sarf etti¤ini, sa-

vaflta ve bar›flta mevki ve mevkisiz Müslü-

man hastalar›n tedavisiyle meflgul oldu¤u-

nu, hastanedeki hastalar›n tedavilerini ta-

kip etti¤i gibi, hastalara da ça¤r›ld›¤›n›

bildirmektedir.3

Gevrekzade Hasan Efendi, t›p tarihinin

önemli kaynaklar› aras›nda yer alabilecek

bir çok eser kaydetmifltir. Bunlar aras›nda,

kad›n-do¤um ve çocuk hastal›klar›yla ilgi-

li olarak “Netîcetü’l-Fikriyye fî Tedbîri
Velâdeti’l-bikriyye” adl› bir eseri vard›r ki,

bu alanda yaz›lm›fl ikinci eser olarak kabul

edilir. Bundan baflka, gut hastal›¤›yla ilgili

olarak “Nikriz Risâlesi”, kalp, nab›z, atefl-

lenmenin sebepleri ve akci¤er iltihab›n›

ele alan “Düstûru’l-Amel fî Tedbîri’s-S›hha
ve’l-‹lel” olarak bilinen eserin fera¤ key-

d›nda “er-Risâletü’d-düstûriyyeti’l-hamsiy-
ye fleklindedir”. Ayr›ca göz ve beyin has-

tal›klar›yla gut, aks›r›k ve nezle gibi hasta-

l›klar› konu alan “Risâle-i T›bb›ye”, C vita-

min eksikli¤inden meydana gelen iskorbüt

hastal›¤›yla ilgili olarak, Osmanl› tarihçisi

Ahmed Câvid Bey için yazd›¤› “Risâle fî
Marazi’l-‹skorbüt” , adl› eserleri vard›r.

Arapça ve Farsçay› iyi derecede bilen

Gevrekzade, yukar›da ad› geçen eserleri-

nin d›fl›nda, Arapçadan Türkçeye tercüme

etti¤i, yine t›p alan›nda çeflitli hastal›klar-

dan bahseden çeviri eserleri vard›r. Bu

eserlerin tercümelerinde Gevrekzade me-

tine sad›k kalmayarak, kendi bilgi ve de-

neyimlerini de yapt›¤› çal›flmalara ekle-

mifltir. “Dürre Mensûriyye fî Tercemeti’l-
Mansûriyye” adl› eser Ebû Mansûr Hasan

el-Kumrî’nin “Gunâ ve Münâ” isimli kita-

b›n›n tercümesidir. Paraclesus’un t›bbi

kimya ile ilgili eserinin Arapça tercüme ve

flerhinin Türkçe çevirisi olan “Gayetü’l-
Münteha fî tedbirî’l-merdâ” Gevrekza-

de’nin di¤er bir tercüme eseridir. “Mücen-
netü’t-tâûn ve ‘l-vebâ” adl› eser, Musevi

as›ll› ‹lyâs b. Abram’›n salg›n hastal›lardan

bahseden eserinin, geniflletilmifl tercüme-

sidir. “Aslü’l-usûl terceme-i faslü’l- Fusûl”
Gevrekzade’nin bir di¤er tercümesidir ve

Ebû Abdullah Muhammed b. Yusuf el-‹lâ-

ki’nin, “el-Fusûl fî  külliyyâti’t-t›b” adl› ese-

rinin yine geniflletilmifl tercümesidir. Bun-

lar›n d›fl›nda Gevrekzade felsefe ile de il-

gilenmifl, Gazali ve Mevlana’dan tercüme-

ler yapm›flt›r.

Risâletü’l-mûsikiyye
hakk›nda
Gevrekzade Hasan Efendi’nin bir de ru-

hi hastal›klar›n müzikle tedavisinden bah-

setti¤i Risâletü’l-mûsikiyye mine’d-devâi’r-
rûhaniye adl› eseri vard›r ki; bizim çal›fl-

mam›z›n ana konusu bu eserin çevirimi,

incelenmesi ve tan›t›lmas›d›r. Gevrekza-

de’nin bu risalesi, Topkap› Saray› Kütüp-

hanesi Hazine 571’de kay›tl›, Sadaka b.

‹brahim efl-fiâzelî el-M›srî’nin göz hasta-

l›klar›yla ilgili Umdetü’l Kühliyye’sinin

çevirisi olan Risâle-i zübdetü’l-kuhliyye fi
teflrihi’l-basariyye adl› risalenin sonunda

bulunur.”4 Gevrekzade bu eserini

1212/1797 y›l›nda yazm›flt›r.

Bu eserin varl›¤›ndan, Ord. Prof. Dr.

T A R ‹ H ‹  K Ü L T Ü R Ü  V E  S A N A T I Y L A

1 Recep Uslu, Türkçe Müzik
Eserleri Katalo¤u, ‹stanbul: Kita-
bevi, bas›ma haz›r, s. 302. Ayr›ca
bkz. R. Uslu “Hasan Efendi,
Gevrekzâde, D‹A, ‹stanbul 1997,
C. 16, s. 316

2 Mehmet Nermi Haksan,
Eyüplü Meflhurlar, ‹stanbul: Yaz›-
evi ‹letiflim Hizmetleri, 2004, s. 181 

3 Nil Sar›-M. Bedizel Zülfikar
Ayd›n-Mehmet Y›ld›r›m “Gevrek-
zade Hasan Efendi ve Zübdetü’l-
Kuhliyye Fi Teflrihi’l-Basariyye”,
III. Türk T›p Tarihi Kongresi, An-
kara: Türk Tarih Kurumu Bas›me-
vi, 1999, s. 249 

4 Fehmi Ethem Karatay (haz.),
Topkap› Saray› Müzesi Türkçe
Yazmalar Katalo¤u, ‹stanbul:
Topkap› Saray› Müzesi Yay›nlar›,
1961, c. I-II, s.587
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Süheyl Ünver’in 1946’da çok k›sa olarak

bahsetti¤i makalesinden bilgi sahibi ol-

maktay›z5. M. Sad›k Yi¤itbafl’›n Musiki ile

Tedavi adl› eserinde Gevrekzade’nin bu

risalesi hakk›nda az da olsa bilgi verilmifl-

tir. Ancak risalenin ismi, “Emraz› Ruhani-

yeyi, Negamat› Musikiye ile Tedavi” flek-

lindedir6. Onur Akdo¤u’nun Türk Müzi¤i

Bibliyografyas› adl› eserinde de risalenin

ismi yine ayn› flekilde geçmektedir7. An-

cak risalenin incelenmesi sonucunda, ese-

rin en do¤ru isminin Risâletü’l-Mûsikiyye

mine’d-Devâi’r- Rûhaniye oldu¤unu gör-

mekteyiz. Ayr›ca Gevrekzade’nin bu ese-

rinden, her hangi bir yerde al›nt› yap›lma-

m›fl olmas›; eserin varl›¤›ndan haberdar

olunmas›na ra¤men, daha önce üzerinde

çal›fl›lmam›fl ya da kullan›lmam›fl oldu¤u-

nu göstermektedir. Biz eseri, öncelikle bu

nedenlerden dolay› tan›tmay› amaçlad›k.

Risâletü’l-
mûsikiyye’nin içeri¤i 
Bu risale ilk olarak Hamdele ve Salvele

ile bafllar. Daha sonra vücuttaki hastal›kla-

r›n nas›l olufltu¤una, ruhi hastal›klar diye

nitelendirilen hastal›klar›n nas›l ortaya

ç›kt›¤›na ve bunlar›n müzikle ne derecede

iliflkili oldu¤una dair bilgi vermektedir.

Burada, her bir organda meydana gelen

hastal›klara deva olan makamlar›n tespit

edilmesi ve uygulanmas› gerekti¤ini yazar.

Bundan sonra müzik ilminin ortaya ç›-

k›fl›n›n dayand›¤› rivayetlerden bahseder.

‹lk rivayet; müzik ilminin hazret-i Nuh’un

çocu¤u Lâmek’le bafllamakta oldu¤unu an-

cak, geliflimini ve as›l ortaya ç›k›fl›n› baflta

Aristoteles ve onun ö¤rencisi Pokrat, Sok-

rat ve Calinus’a dayand›r›lmaktad›r. Bu ri-

vayetin devam›nda buna ba¤l› olarak bafl-

ka bir rivayet anlat›lmaktad›r. Bu rivayet

E Y Ü P S U L T A N  S E M P O Z Y U M U  I X

5 Uslu, Türkçe Müzik Eserleri
Katalo¤u, s. 302

6 M. Sad›k Yi¤itbafl, Musiki
ile Tedavi, ‹stanbul: Yelken Mat-
baas›, 1972, s. 293

7 Onur Akdo¤u, Türk Müzi¤i
Bibliyo¤rafyas›, ‹zmir Ege Üniver-
sitesi Bas›mevi, 1986, s. 33
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de yine yukar›da ad› geçen filozoflardan /

hekimlerden birinin -ki tam bir isim veril-

memifl- müzik ilmini icat etmesiyle ilgili-

dir. Bu rivayetin sonunda icat edilen ber-

batt adl› çalg›n›n telleri (dört telli), tabiat-

ta dört unsur olarak nitelendirilen hava,

atefl, su ve toprakla iliflkilendirilmifl; bu

uyumun ayn› zamanda vücuttaki s›hhatle

de iliflki içerisinde oldu¤u belirtilmifltir.

Burada ad› geçen hekim bundan sonra, ye-

di y›ld›z›n / gezegenin tabiat›na uygun

olarak yedi perde tertip etmifl ve y›ld›zla-

ra göre perdeleri düzenlemifltir. Bu rivaye-

ti yine kabul gördü¤ü belirtilen bir baflka

rivayet takip etmifltir. Burada büyük fleyh-

lerden biri, inzivaya çekilmifl gece ve gün-

düz ibadet ederken, kula¤›na hofl bir ses

gelmifl ve onu takip eden on iki gün bo-

yunca on iki de¤iflik ses duymaya devam

etmifl. On iki günün ard›ndan ilk gün duy-

du¤u sesi tekrar duymufl ve devam eden

on iki gün boyunca duydu¤u sesleri tertip-

lemifltir. Avazeler / sesler böylece meyda-

na gelmifl. Bu sesler dönen her bir gezege-

nin tabii hareketleriyle ortaya ç›kt›¤›ndan

dolay›, her bir sesi gezegenlerin tabiatla-

r›yla isimlendirmifl ve on iki makam› böy-

lelikle oluflturmufltur. Ona göre, gezegen-

lerin h›zla bir günde ald›klar› yol boyunca

ortaya ç›kan ses, müzi¤in seslerinin ve

na¤melerinin oluflumunu sa¤lamaktad›r.

Bu rivayetlerin astroloji ve astronomi

bilimleriyle u¤raflanlar taraf›ndan gerçek

olarak kabul edildi¤ini yazan Gevrekzade;

bu konuda müzik ilmiyle u¤raflan Hace

Nâs›r Tusi, Muallim-i Sani Hekim Farabi

ve Hace Safiyüddin’in de yukar›daki riva-

yetin gerçekli¤ine dayanarak kitaplar ya-

z›ld›¤›n› ve bu kitaplarda beste, usul ve

müzi¤i ilgilendiren di¤er konular›n da

aç›klamas›n›n yap›ld›¤›n› belirtmektedir.*

Daha sonra, insan vücudundaki her bir

nab›z hareketinin, bir makam ve usulle ilifl-

kili oldu¤unu söylemektedir. Nabz›n hare-

keti usule ters düfltü¤ü durumlarda ise, has-

tan›n sa¤l›k durumunun iyi olmad›¤›na ifla-

ret oldu¤unu ve bunun hekimlerden tara-

f›ndan da böyle bilindi¤ini söylemektedir.

Gevrekzade bundan sonra tekrar bir

önceki konuya dönerek, müzik ilminin

felsefe ve astroloji ilimleriyle yak›ndan

iliflkili oldu¤unu ve on iki makam›n on iki

burca, yedi avazenin yedi y›ld›za, dört flu-

benin dört unsura ve yirmi dört terkibin

yirmi dört saate, göre tertip edildi¤ini

yazmaktad›r. Ama baz› müzik bilen üstat-

lar›n terkiplerin say›lar›n› bazen otuz iki

bazen k›rk sekiz ve hatta say›s›z olabilece-

¤ini belirttiklerini söylemifltir. Burada an-

lat›ld›¤› üzere; 

Rast, Koç burcuna ve dört unsurdan atefle, 

Irak, Bo¤a burcuna ve dört unsurdan top-

ra¤a,

Isfahan, ‹kizler burcuna  ve dört unsurdan

havaya, 

Zirefkend, Yengeç burcuna ve dört unsur-

dan suya,

Büzürk, Aslan burcuna ve dört unsurdan

atefle,

Zengüle, Baflak burcuna ve dört unsurdan

topra¤a,

Rehavi, Terazi burcuna ve dört unsurdan

topra¤a,

Hüseyni, Akrep burcuna ve dört unsurdan

suya,

Hicaz, Yay burcuna ve dört unsurdan ate-

fle,

Buselik, O¤lak burcuna ve dört unsurdan

topra¤a,

Neva, Kova burcuna ve dört unsurdan ha-

vaya,

Uflflak, bal›k burcuna ve dört unsurdan su-

ya mensuptur.

Bundan baflka yukar›da an›lan sebepler

üzerine avazelerin her birini de; yedi ge-

zegenden birinin yap›s› ve tabiat›yla iliflki-

T A R ‹ H ‹  K Ü L T Ü R Ü  V E  S A N A T I Y L A

* Gevrekzade burada müzik il-
miyle u¤raflan dört bilim adam›n›n
ad›n› vermektedir. Ancak bunlar-
dan Hace Abdülmumin Sufi ve Ha-
ce Safiyüddin ayn› kiflidir. Gevrek-
zade’nin böyle bir çeliflki yaratma-
s›, bizim düflüncelerimizde de, müzik
tarihi bilgilerinin yeterli olmad›¤›
bir gibi bir izlenim b›rakm›flt›r.
Ayr›nt›l› de¤erlendirme için bkz.
Duygu Nevfle, Hekimbafl›
Gevrekzade Hasan Efendi ve
Müzikle Tedavi Risalesi’nin ‹nce-
lenmesi (bitirme ödevi, 2005) ‹TÜ
TMD Konservatuar›.
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lendirdiklerini belirten Gevrekzade, bun-

lar› da afla¤›daki flekliyle s›ralam›flt›r;

Geveflt, Saturn’le iliflkilidir, dört unsurdan

topra¤a, so¤uk ve kuru bir tabiata sahiptir,

Nevruz: Jüpiter’le iliflkilidir, dört unsurdan

suya,  so¤uk ve nemli bir tabiata sahiptir,

Selmek: Mars’la iliflkilidir, dört unsurdan

atefle, s›cak ve kuru bir tabiata sahiptir,

fiehnaz: Günefl’le iliflkilidir, so¤uk s›cak ve

nemli bir tabiata sahiptir,

Hisar: Venüs’le iliflkilidir, dört unsurdan

suya, so¤uk ve nemli bir tabiata sahiptir,

Maye: Merkür’le iliflkilidir ve tabiat› kar›-

fl›kt›r, 

Gerdaniye: Ay’la iliflkilidir ve tabiat› kar›-

fl›kt›r. 

Bunlardan sonra dört flubeyi de, dört

unsura uygun olarak hesaplad›klar›n› ve

onlar› da (bu dört unsura göre) iliflkilen-

dirdiklerini belirterek, bu k›sm› bir k›tayla

aç›klam›flt›r. Afla¤›da verilen k›taya göre

bu flubeler, yegah, dügah, segah ve çar-

gaht›r.

Çu yekgâh oldu hemçun âb› hoflter
Dügaha bad olubdur tâb-› perver
Segah oldu münasib tab-› hâke
Demifller çargah-› nare benzer

Gevrekzade eski zamanlarda, çeflitli

yerlerde bulunan bimarhanelerde çal›n-

maya haz›r sazlar›n ve sazendelerin bulun-

du¤unu ve bunlarla birçok hastal›¤›n gide-

rilmifl oldu¤unu kaydetmektedir.

Bundan sonra Gevrekzade insan bede-

ninde meydana gelen hastal›klar için al›-

nacak tedbir ve tedaviye uygun makamla-

r› ve bu makamlar›n ifllevlerini teker teker

aç›klamakta ayr›ca her bir ibarenin ard›n-

dan yine ona uygun bir beyitle konuyu ta-

mamlamaktad›r. Bu makamlar k›saca flu

flekildedir:

Rast Makam›n›n, felce / inmeye,
Irak Makam›n›n, yemek yeme zorlu¤u-

na ve yürek darl›¤›na,
Isfahan Makam›n›n, zihin aç›kl›¤›na, s›-

n›rl› / kapal› düflüncelere ve vücuttaki so-
¤uk ve kuru hastal›klara, 

Zirefkend Makam›n›n, a¤›z çarp›lmas›-
na, yar›m inmeye, s›rt ve eklemlerde olu-
flan kulunca,

Rehavi Makam›n›n, çeflitli bafl a¤r›s›na,
s›k›nt›ya, a¤›z çarp›lmas›na, felce, balgam-
l› ve kanl› hastal›klara,

Büzürk Makam›n›n, beyne, ba¤›rsak a¤-
r›s›na, ateflli hastal›klara, insan›n genel
psikolojisine, kara sevdaya korkuya,

Zengüle Makam›n›n, kalp sakatl›¤›na,
sersemlik hastal›¤›na, iç organlara ait olan
hastal›klara,  kalp ferahl›¤›na, ruhu can-
land›rmaya, mide susuzlu¤una ve karaci-
¤er yanmas›na,
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Hicaz Makam›n›n, iflitme zorlu¤una,
depresyon a¤r›s›na?, flehvet uyand›rmada, 

Buselik Makam›n›n, ba¤›rsak hastal›¤›-
na, kalça kemi¤i a¤r›s›na, so¤uk bafl a¤r›s›-
na, göz hastal›¤›na / a¤r›s›na,

Uflflak Makam›n›n, s›cak ve kuru roma-
tizma a¤r›lar›na,  ayak a¤r›lar›na, gut has-
tal›¤›na, uykuyu ve rahat› ço¤altmada,

Hüseyni Makam›n›n, kalp ve karaci¤er
iltihaplanmas›na, susuzluk hissinden olu-
flan atefle,

Neva Makam›n›n, kalça a¤r›s›na, de-
vaml› olan bozuk / kötü düflüncelere, bü-
yük ölçüde tesirli olduklar›n› belirtmifltir.

Bundan sonra Gevrekzade, gece ve
gündüzün dört k›sma bölündü¤ünü, her
bir k›sm›n tabiat›n›n farkl› oldu¤unu ve
bunlar› insan yap›s›na uygunlu¤uyla iliflki-
lendirip, yine ad› geçen bu dört vakte gö-
re uygun makam ve teranesinin çal›nmas›
gerekti¤ini yazmaktad›r. 

Dört k›s›mdan ilki, seher vaktidir ve ad›
geçen vaktin tabiat› so¤uk ve nemlidir.
Ona uygun olarak, tabiatta s›cak ve kuru
olan makamlar› çalmak ve söylemek ge-
rekti¤ini yazm›flt›r.

‹kinci k›s›m ise, kuflluk vaktidir ve ad›
geçen vaktin tabiat› s›cak ve kurudur. Ona
uygun so¤uk ve nemli tabiat› olan makam-
lar ve na¤meler düzenlenmesini  / tertip-
lenmesini söylemifltir.

Üçüncü k›s›m ikindi namaz› vaktinden,
akflam ya da  yats› namaz› vaktine kadar
olan vakittir. Vaktin tabiat› s›cak ve nemli
oldu¤undan, ona uygun olan makam› so-
¤uk ve kuru olanlardan seçilmesi gerekti-
¤ini belirtmektedir.

Dördüncü k›s›m ise, akflam ya da yats›
vaktinden, sehere kadar olan vakittir.
Vaktin tabiat› so¤uk ve kuru oldu¤undan
ad› geçen vakte uygun, s›cak ve nemli ta-
biatl› makamlard›r mesela; bazen hicaz ve
bazen flehnaz olanlardan çal›nmas› gerek-
ti¤ini yazmaktad›r.

Gevrekzade daha sonra, insan cinsleri-
nin yarad›l›fl›na uygun olan makamlar›n, -

t›pk› yukar›da geçti¤i gibi- do¤al yap›s›-
n›n tersine olarak çal›nmas› ve söylenmesi
gerekti¤ini, makamlar›n böyle tesir ettik-
lerini belirtmifltir. Ancak Gevrekzade’nin
bundan kast› insanlar›n görünümleri de¤il-
dir. Burada bu konuya bir aç›kl›k getire-
rek; bir meclis içerisinde her bir kiflinin ta-
biat›na uygun makam çal›n›p söyleneme-
yece¤ine göre vakitlere, saatlere ve zama-
n›n tabiat›na uygun makamlar çal›nmas›n›,
fakat bu meclis padiflah huzurunda ise, ön-
celikle ona uygun olanlar›n çal›nmas› ge-
rekti¤inin söylemektedir.

Gevrekzade bundan sonra, bir önceki
konulardan biri olan günün içerisindeki
vakitlerinin tabiat› ve bu vakitlere uygun
olabilecek makam tabiatlar› konusuna geri
dönmüfl ancak, bu konuyu daha bir ayr›n-
t›l› hale getirmifltir. Burada vakitleri artt›r-
m›fl ve bu vakitlere uygun makamlar›n
isimlerini belirterek, icran›n buna göre ol-
mas›n› söylemifl ve afla¤›da verdi¤imiz gi-
bi s›ralam›flt›r;

Seherden kuflluk vaktine ulafl›ncaya ka-
dar olan zamanda; Hüseyni, Uflflak, Nev-
ruz-Dilkefl, Haveran, Niflaburek, Hisar,
Muhayyer-Acem, Çargah, Sipirh-Maye,
Neva- Afliran, Nevruz-Rumi,

Kuflluktan ikindiye ulafl›ncaya kadar
olan zamanda; Irak, Zengule, Geveflt; Se-
gah, Nihavend, Müstear-Hümayun, Irak-
Maye, Müberka-Zevali, Rum-i Irak, Saz-
kar-› Mutedil, Segah-› Acem,

‹kindiden akflama ulafl›ncaya kadar olan
zamanda; Isfahan, Buselik, Beste-i Isfahan,
Isfahanek, Zirkeflide, Nigar-› Zemzem,
Gerdaniye, Karc›¤ar, Hüseyni, 

Akflamdan seher vaktine kadar olan za-
manda; ilk olarak Rast, Büzürk, fiehnaz,
Selmek, Nikriz, Pençgah, Uzzal, Hicaz,
Muhalif, Nühüft, Bahr-i Nazik, Rahatüler-
vah, Muhalifek, Türk-i Hicaz icra edilme-
si gerekti¤ini, bu anlat›lan zamanlara bu
makamlar› kendisinin de¤il üstatlar›n uy-
gun gördü¤ünü belirtmifltir.

Yine Gevrekzade bir baflka konuya ge-
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çerek burada, insanlar›n tiplerine göre de
farkl›l›klar gösterdiklerini ve bundan dola-
y› onlara uygun makamlar›n bilinmesini
ve özellikle devletin üst kademesinde olu-
flan meclislerde bulunan kiflilerin yarad›l›fl-
lar›na uygun makamlar›n icra edilmesi ge-
rekti¤ini yazmaktad›r. Bunlar› da flu flekil-
de örneklemifltir;

Esmer olan kimselerin tabiat› s›cak ve
kuru oldu¤undan, ona uygun olan makam
Irak makam› ve Irak’›n tevabi olan makam-
lar, 

Bu¤day tenli olan kimselerin tabiat› s›-
cak ve nemli oldu¤undan, onlara uygun
makam Isfahan ve o makam›n tevabi olan-
lar,

Sar›fl›n olan kimselerin tabiat› so¤uk ve
kuru oldu¤undan, bu çeflit tabiata sahip
olanlara uygun olan Rast makam› ve Ras-
t›n tevabi olan makamlar,

Beyaz tenli olan kimselerin tabiat› ge-

nellikle so¤uk ve nemli oldu¤undan, onla-
ra uygun olan Kûçek makam› ve tevabi
olan makamlar uygun görülmüfltür.

Bundan baflka Gevekzade insan tür ve
çeflitleri olarak anlatt›¤›, insan soylar›na
da uygun makamlar›n bilinmesini ve bun-
lar›n dikkatli bir flekilde uygulanmas› ge-
rekti¤ini yazmaktad›r. Bu konuyu da flu fle-
kilde örneklemifltir;

Arap cinslerinden olanlar için Hüseyni
makam› ve tevabi olan makamlar 

Acem / ‹ranl› olanlar›n huzurunda Irak
makam› ve tevabi olan makamlar

E¤er meclis Türklerden olufluyor ise,
öyle meclislerde Uflflak makam› ve Uflflak
kolunda olan makamlar

Rumlar ve Avrupal›lar e¤er ad› geçen
kavimlerden oluflan bir meclis bulunuyor-
sa, o meclis de Buselik makam› ve Buselik
taraf›nda olan makamlar›n çal›nmas› ge-
rekti¤ini belirtmifltir.
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Gevrekzade meclisde bulunan kiflileri
ve kiflilere uygun makamlar› s›n›flarken,
uyulmas› gereken uygulamalardan birini
de flöyle aç›klam›flt›r; 

Âlimlere, Rast makam› ve flubeleri olan
makamlar, 

Mevki, servet ve itibar sahiplerine, Isfa-
han makam› ve onun tevabat› olan ma-
kamlar, 

Sufilere, Rehavi  ve onun flubeleri olan
makamlar,

Dervifller meclisinde ise, Hicaz makam›
ve Hicaza tabi olan makamlar›n icra edil-
mesi gerekti¤ini yazmaktad›r.

Bundan sonra, konuyu toparlayacak
mahiyette olan ve bu risaleyi neden yazd›-
¤› ve kimlere ne gibi faydalar getirebilece-
¤ine dair düflüncelerinin bulundu¤u k›s›m-
lar gelir. Öncelikle yukar›da anlatt›¤› ko-
nular›n müzisyenler taraf›ndan bilinmesi-
nin, iyi bir müzisyen olman›n flartlar›ndan
oldu¤unu, bunlar›n hekimler taraf›ndan da
bilinmesinin gerekli ve hekimlik derecesi-
ni yükseltebilecek unsurlardan say›ld›¤›n›
yazmaktad›r. Gevrekzade aç›kça belirt-
mektedir ki, bu eser direkt olarak sa¤l›¤›n
korunmas› için yaz›lm›flt›r. Yani müzis-
yenler de¤il, hekimler içindir. Bununla
birlikte eserini ak›l, zeka ve anlay›fl sahip-
lerinin anlayabilece¤ini, bu eserin onlar
için oldu¤unu belirtmektedir. Konunun
derinlerine inmek isteyenlere de ayr›ca
tavsiyelerde bulunmufl ve bunun herkes
için kolay ve mümkün olamayaca¤›n›, çok
fazla zaman ve meflguliyet gerekti¤ini en
önemlisi de, servet, makam ya da devlet
sahibi olunmas› gerekti¤inin önemle üze-
rinde durmufltur. Bu yüzden halktan olan
kiflilerin bu konuyla ilgilenmeleri bofla bir
çaba olacakt›r diye de ayr›ca belirtmifltir.
Bütün bu ayr›cal›klara sahip olup, konu-
nun derinliklerine inecek kiflilerin en bafl-
ta müzik bilen bir köleye, çocuk köleye ve
ya hizmetçilere ihtiyac› oldu¤unu bunu
da; birbirinden farkl› tabiatlara sahip bu

kiflilerin hallerine ne çeflit musikinin uy-
gun oldu¤unu teflhis edebilmek amac›yla
gereksinim duyuldu¤unu söylemektedir.
Gevrekzade yinede böyle bir tahsilin ya-
pabilmesi için kral veya devlet erkan›ndan
olmaya muhtaç olundu¤unu, bu tahsilin
ancak böyle bir derecede alabilece¤ini be-
lirtmektedir. Bunun yan›nda devlet erka-
n›n›n d›fl›ndaki kiflilerin de müzik bilmesi-
nin gerekli oldu¤unu ve bu flekilde hasta-
lara uygulay›p tedavi edebileceklerini de
eklemektedir. Risalenin sonlar›na geldi¤i-
mizde Gevrekzade eski zamanlardan bu
yana ruhani hastal›klar›n çoklu¤undan ve
hekimlerin bu hastal›klar› müzikle tedavi
ettiklerini yazmaktad›r. Son olarak Gev-
rekzade, “sara” ve “ümmüs›byan” adl› has-
tal›klar›n ruhani hastal›klardan oldu¤unu
ancak, gerçekte cismani -yani kalpten ve
beyinden ortaya ç›kmam›fl hastal›klardan
oldu¤unu- söylemektedir. Bu hastal›klar›n
muskalarla veya üfürükçülerle de¤il, sade-
ce cisme etki eden ilaçlarla tedavi edilebi-
lece¤ini belirtmifl ve eserini bu konuyla bi-
tirmifltir. Bu sözler onun t›pta bilimsel ve
gerçekçi bir yaklafl›m içinde oldu¤unu
göstermektedir.

Sonuç
‹çeri¤ini tan›tt›¤›m›z Risâletü’l-mûsi-

kiyye mine’d-devâi’r-rûhaniye adl› bu risa-
lenin flu ana kadar bir tek nüshas› bilin-
mektedir. Bu güne kadar yap›lan de¤iflik
araflt›rmalarda ismi konusunda farkl› akta-
r›mlarda bulunulmufl oldu¤unu görmekte-
yiz. Ancak yapt›¤›m›z çal›flmada risalenin
ismini yukar›da verildi¤i flekliyle do¤ru ol-
du¤u saptanm›flt›r.  Yapt›¤›m›z di¤er arafl-
t›rmalarda ise, Gevrekzade’nin bu eserin-
den do¤rudan yararlan›lmad›¤› görülmüfl-
tür. Bu konuyla ilgili yap›lan araflt›rmalar-
da, müzikle tedavi aktar›mlar› Gevekza-
de’nin bu eserinden de¤ildir. Bu aktar›m-
lar, Gevrekzade’nin de bu eserinde büyük
ölçüde faydaland›¤› ve hatta kayna¤› olan
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Tabib fiuuri Efendi’den veya Gevrekza-
de’nin di¤er eseri “Netîcetü’l-fikriyye fî
tedbîri velâdeti’l-bikriyye’den yap›lm›flt›r.
‹nceledi¤imiz risalenin tan›t›m› yap›lm›fl
ancak, eser üzerinde ciddi mahiyette çal›-
fl›lmam›flt›r ve bu eser bilinmezler aras›nda
kalm›flt›r

‹TÜ TMD Konservatuar›’nda bitirme

ödevi olarak da ele ald›¤›m›z bu risaleyi

de¤erlendirdi¤imizde görülen birkaç hu-

susu burada özetlersek:

1-  Bilindi¤i kadar› ile Türk müzik tari-

hinde bir hekimin elinden ç›kan ikinci

müzikle tedavi kitab›d›r. 

2- Risalenin giriflinde aktard›¤› müzi¤in

icad› konusundaki rivayetler müzik folklo-

ru aç›s›ndan önemli bilgilerdir.

3- Müzik tarihi gelene¤i içinde Platon

ve Aristo gibi Eski Yunan bilginlerine yer

vermesi “hermetik düflüncenin” bir yans›-

mas›d›r.8

4- Gevrekzade Risâletü’l-mûsikiyye’nin

içerisi de on dört flahs›n ismini anmakta-

d›r. Bu flah›slar aras›nda peygamberler, Es-

ki Yunanl› filozoflar, müzikle ilgisi olan ‹s-

lam düflünürleri, din bilgini ve tarikat

fleyhleri bulunmaktad›r

5- Eserin ana temas› olan müzikle teda-

vi konusunda Gevrekzade, on iki burçla

iliflkilendirdi¤i on iki makam›n hangi has-

tal›klara iyi geldi¤ini; ayr›ca hangi ma-

kamlar›n günün hangi vakitlerinde çal›n-

mas› gerekti¤ini ve kiflilere uygun oldu¤u-

nu düflündü¤ü çeflitli makamlar› s›n›flaya-

rak belirtmifltir. Gevrekzade bu s›n›flan-

d›rma s›ras›nda tariflerini aç›klamad›¤› elli

dört makam ismi vermifltir. Bunlar aras›n-

da on iki ana makam, yedi avaze, dört flu-

be d›fl›nda kalanlardan dokuz tanesi, halen

günümüzde kullan›lmaktad›r. Yapt›¤›m›z

araflt›rma sonucunda Gevrekzade’nin ver-

di¤i on üç makam›n günümüze tarifleri

ulaflm›fl fakat art›k unutulmufl makamlar

oldu¤unu görmekteyiz. Ayr›ca yine yuka-

r›da bahsetti¤imiz s›n›fland›rma içerisinde

verilen dokuz makam›n da, günümüze

isimlerinin dahi ulaflmad›¤›n› yine yapt›¤›-

m›z araflt›rmalarda ulaflt›¤›m›z sonuçlar-

dand›r.*

6- Çal›flmam›z›n bir di¤er konusu da

Gevrekzade’nin Risâletü’l-Mûsikiyye’yi

yazarken kulland›¤› kaynaklar› saptayabil-

mekti. Bunun sonucunda Gevrekzade’nin

faydaland›¤›n› düflündü¤ümüz iki müzikle

ilgili kayna¤a ulaflm›fl durumday›z. Bunlar

Tabib fiuuri Efendi’nin Tadîli Emzice’si ve

Mehmed Hafid Efendi’nin ed-Dürer adl›

eserleridir.

Burada bizim maksad›m›z, birkaç yüz-

y›l öncesinin bilimsel oldu¤u düflüncesiyle

yap›lan bu eseri ve içeri¤ini elefltirmek de-

¤ildir. As›l amac›m›z, Türk hekimlerini

müzi¤in insan ruhu üzerideki etkisini kefl-

fedip, bunun üzerine yapt›klar› çal›flmalar›

ortaya koymakt›r. Gevrekzade’nin bu risa-

lesi de hem müzik hem t›p tarihimiz aç›-

s›ndan önemli bir kaynakt›r.

Bu risaleyi tan›tmakla, müzikle tedavi

tarihiyle u¤raflanlar için yeni bir kayna¤›

ortaya ç›karm›fl oluyoruz.
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8 Recep Uslu- Süreyya Aga-
yeva, “Kitab-› Edvar: Leiden nüs-
has›”, Müzik ve Bilim (Online
Dergi, www. muz›kbilim.com) s. 3,
2005

*Ayr›nt›l› bilgi için bkz.
Duygu Nevfle, Hekimbafl›
Gevrekzade Hasan Efendi ve
Müzikle Tedavi Risalesi’nin ‹nce-
lenmesi (bitirme ödevi, 2005) ‹TÜ
TMD Konservatuar›.

Haf›z Hasan Efendi’nin
flahidesi
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