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EY\UP'TE MEDFUN
BIR HEKINMBASININ
MUZIKLE TEDAVI
RiSALES]
N7

Duygu NEVSE

10 Eyliil 1983'te Istanbul'da dogdu.

[lkokul 6greniminden sonra ortaokul ve lise diizeyindeki ITU Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuart Hazirlayicr Béliimii'ne viyola 6grencisi olarak kabul edildi.
Lisans programmi yine ayni iiniversitenin Miizikoloji Béliimii'nde tamamlad.
[ki y1l Burada iki yil Efdal Altun'la viyola 6grenimine devam etti.

Egitimi siiresince Yrd.Dog.Dr. Recep Uslu, Dog. Nilgiin Dogruséz, Prof. Sebvar Besiroglu,
Prof. Dr. Edip Giinay, San Ogr. Gérv. Siileyman Senel, Dr. Hasmet Altmdlcek,
Doc. Songiil Ata, Yavuz Oziistiin, Faris Akarsu, Niyazi Saym'dan dersler alds.
Ingilizce ve Farsca dil egisiiminin yansira, Osmanlica 6grendi.
“Gevrekzade Hasan Efendi ve Miizikle Tedavi Risalesi'nin Incelenmesi”
baslikls bitirme 6devini bazirlads.

ITU Tiirk Musikisi Devlet Konservatuar Miizikoloji Béliimii'nii birincilikle,

Konservatuan ikincilik derecesiyle bitirdi.




1216/1801 yilinda 6ldiigiinde Eyiip'te
Seyhiilislam Serifzade Mehmed Molla

Efendi haziresi civarina gémiilen Hekim-

bas1 Gevrekzade Hasan Efendi, geleneksel
Osmanli hekimliginin son temsilcisi ola-
rak, Tiirk tip tarihindeki yerini almistr. Bi-
zim bildirimizin konusu, onun hekimligin-
den ziyade, bugiine kadar ele alinmamis
ve yeterince incelenmemis olan miizikle
tedavi risalesi ve bunun miizik tarihi aci-
sindan degerlendirilmesi olacaktir. Ancak
bu konuya gecmeden 6nce hayat1 hakkin-

da kisaca bilgi vermek istiyoruz.

HAYATI

Dogum tarihi kaynaklarda belirtilme-
mis olmasina ragmen, 1140/1727 tarihin-
de dogdugu sanilmaktadir. Klasik medrese
egitimini iyi bir dereceyle bitirmesinin ar-
dindan, tinli hekimlerden Tokatli Musta-
fa Efendi, onun damadi Hekim [smail
Efendi, Katipzade Mehmed Refi ve He-
Mehmed

kimbasi Miineccimbasizade

O Z Y

Emin Efendi'nin yaninda tip egitimini ta-
mamlamistir. Siileymaniye Dartissifas: ve
Tip Medresesinde bashekimlikle gorev-
lendirilmistir.

Gevrekzade, III. Mustafa doneminde
1183/1769 yilinda Rusya seferi sirasinda
ordu hekimbasiligina atanmis ve orduyla
savasa katilmistir. Birkac sene sonra Istan-
bul'a déndiigiinde saray hekimleri arasina
alinmis; 1200/1786'da da hekimbagilik de-
recesine yiikselmistir. Ancak 1203/1789
da I. Abdilhamid'in gecirdigi beyin kana-
masina bir sonuc bulamamasi ve bunun so-
nucu olarak hiitkiimdarin élmesinin ardin-
dan, tahta gecen IIl. Selim Gevrekzade
Hasan Efendi'yi gorevinden azledilip,
Halep kadiligina atamis ve oraya gitmek
zorunda brrakilmistir.  Bundan
1213/1797 yilinda Edirne mollast olmus,

ardindan da Mekke-i Miikerreme payesine

sonra

yitkselmistir. R. Uslu'nun Defter-i Dervi-
sanidan aktardigina gore "Edirne'ye tayin-

den sonra zaman zaman Yenikapt Mevle-
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* Bu bildirinin olusmasmda
destek ve katkilarmdan dolay: sa-
ym hocam Yard.Do¢.Dr. Recep
Uslu'ya tesekkiir ederim.
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vihanesi'ni ziyaret edip Ali Nutki Dede ile
goriistiigii, buradaki ayin ve semalara ka-
tildig1 “arakiyye"” giydigi'! anlasiimaktadir.
Son olarak basta da belirttigimiz gibi,
1216/1801 yilinda, 73 yasinda vefat ede-
rek “eski adi Boyaci Sokak olan simdiki
Sultan Resat Caddesi iizerinde Serifzade
haziresine defnedilmistir. Bugiin ise Serif-
zade haziresi yerine, Canan Hanim tiirbe-
si yaptlmistir ve Gevrekzade'nin kabri ha-
zire duvart ile Canan Hanim Tiirbesi ara-
sindaki yerdedir.”

Gevrekzade 1209/1794 senesinde kale-
me aldig1 Diirre Menstriyye adli eserinin
basinda, kendi hayat hikayesine dair ipuc-
lart bulunmaktadir. Eserinde “cocuklugun-
dan beri tibba hevesli oldugunu, parasini
ve vaktini bu serefli fenne sarf ettigini, sa-
vasta ve barista mevki ve mevkisiz Miislii-
man hastalarin tedavisiyle mesgul oldugu-
nu, hastanedeki hastalarin tedavilerini ta-
kip ettigi gibi, hastalara da cagrildiginm
bildirmektedir.3

Gevrekzade Hasan Efendi, tip tarihinin
onemli kaynaklart arasinda yer alabilecek
bir cok eser kaydetmistir. Bunlar arasinda,
kadin-dogum ve cocuk hastaliklariyla ilgi-
li olarak “Neticetiil-Fikriyye fi Tedbiri
Veladeti'l-bikriyye" adli bir eseri vardir ki,
bu alanda yazilmis ikinci eser olarak kabul
edilir. Bundan bagka, gut hastaligiyla ilgili
olarak "Nikriz Risalesi’, kalp, nabiz, ates-
lenmenin sebepleri ve akciger iltihabini
ele alan “Diistiiru’l-Amel fi Tedbiri's-Sihha
ve'l-Ilel” olarak bilinen eserin ferag key-
dinda “er-Risaletii'd-diistariyyeti’l-hamsiy-
ve seklindedir”. Ayrica goz ve beyin has-
taliklartyla gut, aksirik ve nezle gibi hasta-
liklar: konu alan “Risdle-i Tibbrye” C vita-
min eksikliginden meydana gelen iskorbiit
hastaligryla ilgili olarak, Osmanl: tarihgisi
Ahmed Cavid Bey icin yazdig1 "Risdle fi
Marazi'l-Iskorbiit” , adli eserleri vardir.

Arapca ve Farscayi iyi derecede bilen
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Gevrekzade, yukarida ad: gecen eserleri-
nin disinda, Arapcadan Tiirkceye terciime
ettigi, yine tip alaninda cesitli hastaliklar-
dan bahseden ceviri eserleri vardir. Bu
eserlerin terciimelerinde Gevrekzade me-
tine sadik kalmayarak, kendi bilgi ve de-
neyimlerini de yaptigi calismalara ekle-
mistir. “Diirre Menstriyye fi Tercemeti'l-
Manstriyye” adli eser EbG Mans(r Hasan
el-Kumri'nin “"Guné ve Miin4" isimli kita-
binin terciimesidir. Paraclesus'un tibbi
kimya ile ilgili eserinin Arapca terciime ve
serhinin Ttirkce cevirisi olan “Gayetiil-
Miinteha fi tedbiril-merdd” Gevrekza-
de'nin diger bir terciime eseridir. “Miicen-
netii't-tdtn ve '1-veb4d” adli eser, Musevi
asilli [lyas b. Abram'in salgin hastalilardan
bahseden eserinin, genisletilmis terciime-
sidir. “Aslii’l-ustl terceme-i faslii’l- Fusal”
Gevrekzade'nin bir diger terciimesidir ve
Eba Abdullah Muhammed b. Yusuf el-[la-
ki'nin, "el-Fustl fi kiilliyyati't-tib” adlr ese-
rinin yine genisletilmis terciimesidir. Bun-
larin disinda Gevrekzade felsefe ile de il-
gilenmis, Gazali ve Mevlana'dan terciime-

ler yapmustir.

RISALETU'L-MUSiKiYYE

HAKKINDA

Gevrekzade Hasan Efendi'nin bir de ru-
hi hastaliklarin miizikle tedavisinden bah-
settigi Risaletii’l-masikiyye mine'd-devai'r-
rithaniye adli eseri vardir ki; bizim calis-
mamizin ana konusu bu eserin cevirimi,
incelenmesi ve tanitilmasidir. Gevrekza-
de'nin bu risalesi, Topkap1 Saray: Kiitiip-
hanesi Hazine 571'de kayitli, Sadaka b.
ibrahim es-Sazeli el-Misri'nin goz hasta-
liklartyla ilgili Umdetil Kiihliyye'sinin
cevirisi olan Risale-i ziibdetiil-kuhliyye fi
tesrihi'l-basariyye adli risalenin sonunda
bulunur."*  Gevrekzade bu eserini
1212/1797 yilinda yazmustir.

Bu eserin varligindan, Ord. Prof. Dr.
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Sitheyl Unver'in 1946'da cok kisa olarak
bahsettigi makalesinden bilgi sahibi ol-
maktay1z’. M. Sadik Yigitbas'in Musiki ile
Tedavi adli eserinde Gevrekzade'nin bu
risalesi hakkinda az da olsa bilgi verilmis-
tir. Ancak risalenin ismi, "Emrazi Ruhani-
yeyi, Negamat: Musikiye ile Tedavi' sek-
lindedir®. Onur Akdogu'nun Tiirk Miizigi
Bibliyografyasi adli eserinde de risalenin
ismi yine ayni sekilde gecmektedir’. An-
cak risalenin incelenmesi sonucunda, ese-
rin en dogru isminin Risdletii’l-Musikiyye
mine'd-Devair- Rihaniye oldugunu gor-
mekteyiz. Ayrica Gevrekzade'nin bu ese-
rinden, her hangi bir yerde alint1 yapilma-
mis olmasi; eserin varligindan haberdar
olunmasina ragmen, daha &nce ilizerinde
calistimamis ya da kullanilmamis oldugu-
nu gostermektedir. Biz eseri, &ncelikle bu

nedenlerden dolay: tanitmay: amacladik.

r—:—‘i.-? ol
-*~—-I-J" '-l..-." l,.-'J-I-F._H.n-_gI'

RO S PR
*-'-"‘-ﬂl -ﬂ‘|':'.1 -",;_,Ls .u'ern-.-'J"‘
iy U,._...? T
dp Fradas a:t.u.y—* st
-'-—'"'J"n. "-'-'.'I"F._L-d—‘\-'l:.lu'l-.—"'
1—"!:3- o .-',|;,L.:l-'J= "t :I'_r-‘i_.'i-.u

i Ll.:r"-" ._.,."'L_r.. I.-',..'__- }_.-_F_.

-*i*’u.-:h: 2t ',.-*{Jf.:-'.-.'wu
.-_n'.- .l'n-l—-'- Gl '-""'-:".r"':-"l,_..i'f
.-u-f'a .-'Fql" ._,!.:.-\.-'I._r:ﬂ.:l":
Toeli B s e |
— m-l"'.._,.l-u’-_. Ll
<Pt
L e a,'_:-_,_.h p:‘-ur'i
“’-* I‘u—"a-l-‘_lliﬁ—- '----—‘:-""':-'“' i

EaF ﬂ ok L-""""I.
_||t

_J'.-J"'..j-_:-'l-.f"' AT

El

“ﬁ*

._1'.r.- _h,_'-ll-_. _..-""
Ha _?'-_1-" .i-.-""-"'
| S s abiE L i Hur-"”

LT ---|-. T g T —'

RISALETU’L-
MUSIKIYYE'NIN [CERGI
Bu risale ilk olarak Hamdele ve Salvele
ile baslar. Daha sonra viicuttaki hastalikla-
rin nasil olustuguna, ruhi hastaliklar diye
nitelendirilen hastaliklarin nasil ortaya
ciktigina ve bunlarin miizikle ne derecede
iliskili olduguna dair bilgi vermektedir.
Burada, her bir organda meydana gelen
hastaliklara deva olan makamlarin tespit
edilmesi ve uygulanmasi gerektigini yazar.
Bundan sonra miizik ilminin ortaya c¢i-
kisinin dayandigr rivayetlerden bahseder.
[Ik rivayet; miizik ilminin hazret-i Nuh'un
cocugu Lamek'le baslamakta oldugunu an-
cak, gelisimini ve asil ortaya cikisini basta
Aristoteles ve onun 6grencisi Pokrat, Sok-
rat ve Calinus'a dayandiriimaktadir. Bu ri-
vayetin devaminda buna bagli olarak bas-

ka bir rivayet anlatilmaktadir. Bu rivayet
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Risaletii'l-Masikiyye
mine'd-Devai'r- Rahaniye

adlr kitaptan iki sayfa

5 Uslu, Tiirkce Miizik Eserleri
Katalogu, s. 302

6 M. Sadik Yigitbas, Musiki
ile Tedavi. Istanbul: Yelken Mat-
baasi, 1972, 5. 293

7 Onur Akdogu, Tiirk Miizigi
Bibliyografyas, Izmir Ege Univer-

sitesi Bastmevi, 1986, s. 33



* Gevrekzade burada miizik il-
miyle ugrasan dort bilim adammm
admi vermektedir. Ancak bunlar-
dan Hace Abdiilmumin Sufi ve Ha-
ce Safiyiiddin aym kisidir. Gevrek-
zade'nin boyle bir celiski yaratma-
s1, bizim diisiincelerimizde de, miizik
taribi bilgilerinin yeterli olmadigi
bir gibi bir izlenim birakmistir.
Ayrmtls degerlendirme icin bkz.
Duygu  Nevse,  Hekimbas:
Gevrekzade Hasan  Efendi  ve
Miizikle Tedavi Risalesi'nin Ince-
lenmesi (bitirme 6devi, 2005 ) T
TMD Konservatuar.

K U L T U R U V

de yine yukarida ad: gecen filozoflardan /
hekimlerden birinin -ki tam bir isim veril-
memis- miizik ilmini icat etmesiyle ilgili-
dir. Bu rivayetin sonunda icat edilen ber-
batt adli calginin telleri (dort telli), tabiat-
ta dort unsur olarak nitelendirilen hava,
ates, su ve toprakla iliskilendirilmis; bu
uyumun aynt zamanda viicuttaki sthhatle
de iliski icerisinde oldugu belirtilmistir.
Burada adr gecen hekim bundan sonra, ye-
di yildizin / gezegenin tabiatina uygun
olarak yedi perde tertip etmis ve yildizla-
ra gore perdeleri diizenlemistir. Bu rivaye-
ti yine kabul gordigi belirtilen bir baska
rivayet takip etmistir. Burada biiyiik seyh-
lerden biri, inzivaya cekilmis gece ve giin-
diiz ibadet ederken, kulagina hos bir ses
gelmis ve onu takip eden on iki giin bo-
yunca on iki degisik ses duymaya devam
etmis. On iki giiniin ardindan ilk giin duy-
dugu sesi tekrar duymus ve devam eden
on iki giin boyunca duydugu sesleri tertip-
lemistir. Avazeler / sesler béylece meyda-
na gelmis. Bu sesler dénen her bir gezege-
nin tabii hareketleriyle ortaya c¢iktigindan
dolayi, her bir sesi gezegenlerin tabiatla-
riyla isimlendirmis ve on iki makam: boy-
lelikle olusturmustur. Ona gore, gezegen-
lerin hizla bir gtinde aldiklart yol boyunca
ortaya cikan ses, miizigin seslerinin ve
nagmelerinin olusumunu saglamaktadir.
Bu rivayetlerin astroloji ve astronomi
bilimleriyle ugrasanlar tarafindan gercek
olarak kabul edildigini yazan Gevrekzade;
bu konuda miizik ilmiyle ugrasan Hace
Nasir Tusi, Muallim-i Sani Hekim Farabi
ve Hace Safiyiiddin'in de yukaridaki riva-
yetin gercekligine dayanarak kitaplar ya-
zildigint ve bu kitaplarda beste, usul ve
miizigi ilgilendiren diger konularin da
aciklamasinin yapildigini belirtmektedir.”
Daha sonra, insan viicudundaki her bir
nabiz hareketinin, bir makam ve usulle ilis-

kili oldugunu séylemektedir. Nabzin hare-
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keti usule ters diistiigii durumlarda ise, has-
tanin saglik durumunun iyi olmadigina isa-
ret oldugunu ve bunun hekimlerden tara-
findan da boyle bilindigini séylemektedir.

Gevrekzade bundan sonra tekrar bir
onceki konuya donerek, miizik ilminin
felsefe ve astroloji ilimleriyle yakindan
iliskili oldugunu ve on iki makamin on iki
burca, yedi avazenin yedi yildiza, dort su-
benin dért unsura ve yirmi dort terkibin
yirmi dort saate, gore tertip edildigini
yazmaktadir. Ama bazi1 miizik bilen iistat-
larin terkiplerin sayilarini bazen otuz iki
bazen kirk sekiz ve hatta sayisiz olabilece-
gini belirttiklerini soylemistir. Burada an-

latildig: tizere;

Rast, Kog burcuna ve dért unsurdan atese,
[rak, Boga burcuna ve dért unsurdan top-
raga,

Isfahan, ikizler burcuna ve dért unsurdan
havaya,

Zirefkend, Yengec burcuna ve dért unsur-
dan suya,

Biiziirk, Aslan burcuna ve dort unsurdan
atese,

Zengiile, Basak burcuna ve dért unsurdan
topraga,

Rehavi, Terazi burcuna ve dért unsurdan
topraga,

Hiiseyni, Akrep burcuna ve doért unsurdan
suya,

Hicaz, Yay burcuna ve dért unsurdan ate-
$¢,

Buselik, Oglak burcuna ve dért unsurdan
topraga,

Neva, Kova burcuna ve dért unsurdan ha-
vaya,

Ussak, balik burcuna ve dért unsurdan su-

ya mensuptur.

Bundan baska yukarida anilan sebepler
lizerine avazelerin her birini de; yedi ge-

zegenden birinin yapis1 ve tabiatiyla iliski-




lendirdiklerini belirten Gevrekzade, bun-
lar1 da asagidaki sekliyle siralamistir;
Gevest, Saturn'le iliskilidir, dért unsurdan
topraga, soguk ve kuru bir tabiata sahiptir,
Nevruz: Jipiter'le iliskilidir, dért unsurdan
suya, soguk ve nemli bir tabiata sahiptir,
Selmek: MarsTla iliskilidir, dért unsurdan
atese, sicak ve kuru bir tabiata sahiptir,
Sehnaz: Giineg'le iliskilidir, soguk sicak ve
nemli bir tabiata sahiptir,

Hisar: Veniis'le iliskilidir, dért unsurdan
suya, soguk ve nemli bir tabiata sahiptir,
Maye: Merkiir'le iliskilidir ve tabiatr kari-
siktir,

Gerdaniye: Ay'la iliskilidir ve tabiati kari-
siktir.

Bunlardan sonra dért subeyi de, dort
unsura uygun olarak hesapladiklarini ve
onlart da (bu dért unsura gore) iliskilen-
dirdiklerini belirterek, bu kism1 bir kitayla
actklamistir. Asagida verilen kitaya gore
bu subeler, yegah, diigah, segah ve car-
gahtir.

Cu yekgab oldu bemcun abi hoster
Diigaba bad olubdur tab-1 perver
Segab oldu miinasib tab-1 hake

Demisler cargah-1 nare benzer

Gevrekzade eski zamanlarda, cesitli
yerlerde bulunan bimarhanelerde calin-
maya hazir sazlarin ve sazendelerin bulun-
dugunu ve bunlarla bircok hastaligin gide-
rilmis oldugunu kaydetmektedir.

Bundan sonra Gevrekzade insan bede-
ninde meydana gelen hastaliklar icin ali-
nacak tedbir ve tedaviye uygun makamla-
r1 ve bu makamlarin islevlerini teker teker
actklamakta ayrica her bir ibarenin ardin-
dan yine ona uygun bir beyitle konuyu ta-
mamlamaktadir. Bu makamlar kisaca su

sekildedir:

D

il

Rast Makaminin, felce / inmeye,

Irak Makaminin, yemek yeme zorlugu-
na ve yiirek darligina,

Isfahan Makaminin, zihin acikligina, si-
nirli / kapali diisiincelere ve viicuttaki so-
guk ve kuru hastaliklara,

Ziretkend Makaminin, agiz carpilmasi-
na, yarim inmeye, sirt ve eklemlerde olu-
san kulunca,

Rehavi Makaminin, cesitli bas agrisina,
sikintiya, agiz carpilmasina, felce, balgam-
I1 ve kanlt hastaliklara,

Biiziitk Makaminin, beyne, bagirsak ag-
risina, atesli hastaliklara, insanin genel
psikolojisine, kara sevdaya korkuya,

Zengiile Makammin, kalp sakatligina,
sersemlik hastaligina, i¢ organlara ait olan
hastaliklara, kalp ferahligina, ruhu can-
landirmaya, mide susuzluguna ve karaci-

ger yanmasina,

u M U I X

Risaletii'l-Masikiyye
mine'd-Devai'r- Rihaniye

adlr kitaptan iki sayfa
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Hicaz Makaminin, isitme zorluguna,
depresyon agrisina?, sehvet uyandirmada,

Buselik Makaminin, bagirsak hastaligi-
na, kalga kemigi agrisina, soguk bas agrisi-
na, gdz hastaligina / agrisina,

Ussak Makaminin, sicak ve kuru roma-
tizma agrilarina, ayak agrilarina, gut has-
taligina, uykuyu ve rahati cogaltmada,

Hiiseyni Makaminin, kalp ve karaciger
iltihaplanmasina, susuzluk hissinden olu-
san atese,

Neva Makaminin, kalca agrisina, de-
vamli olan bozuk / kétii diisiincelere, bii-
yiik 6lciide tesirli olduklarint belirtmistir.

Bundan sonra Gevrekzade, gece ve
giindiiziin dort kisma boéliindiigiinii, her
bir kismin tabiatinin farkli oldugunu ve
bunlar1 insan yapisina uygunluguyla iliski-
lendirip, yine adi gecen bu dort vakte go-
re uygun makam ve teranesinin calinmasi
gerektigini yazmaktadir.

Dért kissmdan ilki, seher vaktidir ve ads
gecen vaktin tabiati soguk ve nemlidir.
Ona uygun olarak, tabiatta sicak ve kuru
olan makamlar: calmak ve sdylemek ge-
rektigini yazmustir.

Ikinci kisim ise, kusluk vaktidir ve adi
gecen vaktin tabiatr sicak ve kurudur. Ona
uygun soguk ve nemli tabiat1 olan makam-
lar ve nagmeler diizenlenmesini / tertip-
lenmesini sdylemistir.

Uciincii kistm ikindi namazi vaktinden,
aksam ya da yatsi namazi vaktine kadar
olan vakittir. Vaktin tabiati sicak ve nemli
oldugundan, ona uygun olan makamt so-
guk ve kuru olanlardan secilmesi gerekti-
gini belirtmektedir.

Dérdiincii kisim ise, aksam ya da yatst
vaktinden, sehere kadar olan vakittir.
Vaktin tabiati soguk ve kuru oldugundan
ad: gecen vakte uygun, sicak ve nemli ta-
biatli makamlardir mesela; bazen hicaz ve
bazen sehnaz olanlardan calinmasi gerek-
tigini yazmaktadir.

Gevrekzade daha sonra, insan cinsleri-

nin yaradilisina uygun olan makamlarin, -
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tipkr yukarida gectigi gibi- dogal yapisi-
nin tersine olarak calinmasi ve séylenmesi
gerektigini, makamlarin boyle tesir ettik-
lerini belirtmistir. Ancak Gevrekzade'nin
bundan kastr insanlarin gériiniimleri degil-
dir. Burada bu konuya bir aciklik getire-
rek; bir meclis icerisinde her bir kisinin ta-
biatina uygun makam calinip séyleneme-
yecegine gore vakitlere, saatlere ve zama-
nin tabiatina uygun makamlar calinmasini,
fakat bu meclis padisah huzurunda ise, n-
celikle ona uygun olanlarin calinmas: ge-
rektiginin soylemektedir.

Gevrekzade bundan sonra, bir énceki
konulardan biri olan giiniin icerisindeki
vakitlerinin tabiati ve bu vakitlere uygun
olabilecek makam tabiatlari konusuna geri
dénmiis ancak, bu konuyu daha bir ayrin-
t1lt hale getirmistir. Burada vakitleri arttir-
mig ve bu vakitlere uygun makamlarin
isimlerini belirterek, icranin buna gére ol-
masini sdylemis ve asagida verdigimiz gi-
bi siralamustir;

Seherden kusluk vaktine ulasincaya ka-
dar olan zamanda; Hiiseyni, Ussak, Nev-
ruz-Dilkes, Haveran, Nisaburek, Hisar,
Muhayyer-Acem, Cargah, Sipirh-Maye,
Neva- Asiran, Nevruz-Rumi,

Kusluktan ikindiye ulasincaya kadar
olan zamanda; Irak, Zengule, Gevest; Se-
gah, Nihavend, Miistear-Hiimayun, Irak-
Maye, Miiberka-Zevali, Rum-i Irak, Saz-
kar-1 Mutedil, Segah-1 Acem,

[kindiden aksama ulasincaya kadar olan
zamanda; Isfahan, Buselik, Beste-i Isfahan,
[sfahanek, Zirkeside, Nigar-1 Zemzem,
Gerdaniye, Karcigar, Hiiseyni,

Aksamdan seher vaktine kadar olan za-
manda; ilk olarak Rast, Biiziirk, Sehnaz,
Selmek, Nikriz, Pencgah, Uzzal, Hicaz,
Mubhalif, Niihiift, Bahr-i Nazik, Rahatiiler-
vah, Muhalifek, Tiirk-i Hicaz icra edilme-
si gerektigini, bu anlatilan zamanlara bu
makamlart kendisinin degil tstatlarin uy-
gun gordigiini belirtmistir.

Yine Gevrekzade bir baska konuya ge-
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cerek burada, insanlarin tiplerine gére de
farkliliklar gosterdiklerini ve bundan dola-
y1 onlara uygun makamlarin bilinmesini
ve 6zellikle devletin iist kademesinde olu-
san meclislerde bulunan kisilerin yaradilis-
larina uygun makamlarin icra edilmesi ge-
rektigini yazmaktadir. Bunlari da su sekil-
de 6rneklemistir;

Esmer olan kimselerin tabiati sicak ve
kuru oldugundan, ona uygun olan makam

[rak makami ve [rak’in tevabi olan makam-

lar

Bugday tenli olan kimselerin tabiat1 si-
cak ve nemli oldugundan, onlara uygun
makam [sfahan ve o makamin tevabi olan-
lar,
Sarisin olan kimselerin tabiati soguk ve
kuru oldugundan, bu cesit tabiata sahip
olanlara uygun olan Rast makam1 ve Ras-
tin tevabi olan makamlar,

Beyaz tenli olan kimselerin tabiati ge-
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nellikle soguk ve nemli oldugundan, onla-
ra uygun olan Kécek makami ve tevabi
olan makamlar uygun gériilmiistir.

Bundan baska Gevekzade insan tiir ve
cesitleri olarak anlattig1, insan soylarina
da uygun makamlarin bilinmesini ve bun-
larin dikkatli bir sekilde uygulanmast ge-
rektigini yazmaktadir. Bu konuyu da su se-
kilde 6rneklemistir;

Arap cinslerinden olanlar icin Hiiseyni
makami ve tevabi olan makamlar

Acem / Iranlt olanlarin huzurunda Irak
makami ve tevabi olan makamlar

Eger meclis Tiirklerden olusuyor ise,
dyle meclislerde Ussak makami ve Ussak
kolunda olan makamlar

Rumlar ve Avrupalilar eger adi gecen
kavimlerden olusan bir meclis bulunuyor-
sa, o meclis de Buselik makam: ve Buselik
tarafinda olan makamlarin calinmas: ge-

rektigini belirtmistir.

Y
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Risaletii'l-Masikiyye
mine'd-Devai'r- Rthaniye
adlr kitaptan iki sayfa
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Gevrekzade meclisde bulunan kisileri
ve kisilere uygun makamlart siniflarken,
uyulmas: gereken uygulamalardan birini
de soyle aciklamistir;

Alimlere, Rast makami ve subeleri olan
makamlar,

Mevki, servet ve itibar sahiplerine, Isfa-
han makami ve onun tevabati olan ma-
kamlar,

Sufilere, Rehavi ve onun subeleri olan
makamlar,

Dervisler meclisinde ise, Hicaz makam1
ve Hicaza tabi olan makamlarin icra edil-
mesi gerektigini yazmaktadir.

Bundan sonra, konuyu toparlayacak
mabhiyette olan ve bu risaleyi neden yazd:-
g1 ve kimlere ne gibi faydalar getirebilece-
gine dair diisiincelerinin bulundugu kisim-
lar gelir. Oncelikle yukarida anlattigi ko-
nularin miizisyenler tarafindan bilinmesi-
nin, iyi bir miizisyen olmanin sartlarindan
oldugunu, bunlarin hekimler tarafindan da
bilinmesinin gerekli ve hekimlik derecesi-
ni yiikseltebilecek unsurlardan sayildigini
yazmaktadir. Gevrekzade acikca belirt-
mektedir ki, bu eser direkt olarak sagligin
korunmas icin yazilmistir. Yani miizis-
yenler degil, hekimler icindir. Bununla
birlikte eserini akil, zeka ve anlay1s sahip-
lerinin anlayabilecegini, bu eserin onlar
icin oldugunu belirtmektedir. Konunun
derinlerine inmek isteyenlere de ayrica
tavsiyelerde bulunmus ve bunun herkes
icin kolay ve miimkiin olamayacagini, ¢cok
fazla zaman ve mesguliyet gerektigini en
oénemlisi de, servet, makam ya da devlet
sahibi olunmasi gerektiginin énemle (ize-
rinde durmustur. Bu yiizden halktan olan
kisilerin bu konuyla ilgilenmeleri bosa bir
caba olacaktir diye de ayrica belirtmistir.
Biitiin bu ayricaliklara sahip olup, konu-
nun derinliklerine inecek kisilerin en bas-
ta miizik bilen bir kéleye, cocuk kéleye ve
ya hizmetcilere ihtiyact oldugunu bunu
da; birbirinden farkl: tabiatlara sahip bu
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kisilerin hallerine ne cesit musikinin uy-
gun oldugunu teshis edebilmek amaciyla
gereksinim duyuldugunu séylemektedir.
Gevrekzade yinede boyle bir tahsilin ya-
pabilmesi icin kral veya devlet erkanindan
olmaya muhtac olundugunu, bu tahsilin
ancak boyle bir derecede alabilecegini be-
lirtmektedir. Bunun yaninda devlet erka-
ninin disindaki kisilerin de miizik bilmesi-
nin gerekli oldugunu ve bu sekilde hasta-
lara uygulayip tedavi edebileceklerini de
eklemektedir. Risalenin sonlarina geldigi-
mizde Gevrekzade eski zamanlardan bu
yana ruhani hastaliklarin ¢oklugundan ve
hekimlerin bu hastaliklart miizikle tedavi
ettiklerini yazmaktadir. Son olarak Gev-
rekzade, "sara” ve "iimmiisibyan” adli has-
taliklarin ruhani hastaliklardan oldugunu
ancak, gercekte cismani -yani kalpten ve
beyinden ortaya cikmamis hastaliklardan
oldugunu- séylemektedir. Bu hastaliklarin
muskalarla veya tifiiriikciilerle degil, sade-
ce cisme etki eden ilaclarla tedavi edilebi-
lecegini belirtmis ve eserini bu konuyla bi-
tirmistir. Bu sézler onun tipta bilimsel ve
gercekci bir yaklagim icinde oldugunu

gostermektedir.

SONUC

[cerigini tanittigimiz  Risaletii'l-masi-
kiyye mine'd-devair-rihaniye adli bu risa-
lenin su ana kadar bir tek niishasi bilin-
mektedir. Bu giine kadar yapilan degisik
arastirmalarda ismi konusunda farkli akta-
rimlarda bulunulmus oldugunu gérmekte-
yiz. Ancak yaptigimiz calismada risalenin
ismini yukarida verildigi sekliyle dogru ol-
dugu saptanmistir. Yaptigimiz diger aras-
tirmalarda ise, Gevrekzade'nin bu eserin-
den dogrudan yararlanilmadigi goriilmiis-
tiir. Bu konuyla ilgili yapilan arastirmalar-
da, miizikle tedavi aktarimlari Gevekza-
de'nin bu eserinden degildir. Bu aktarim-
lar, Gevrekzade'nin de bu eserinde biiyiik

dlciide faydalandigr ve hatta kaynagi olan




Tabib Suuri Efendi'den veya Gevrekza-
de'nin diger eseri "Neticetii'l-fikriyye fi
tedbiri veladeti'l-bikriyye'den yapilmustir.
Inceledigimiz risalenin tanitimi yapilmis
ancak, eser tizerinde ciddi mahiyette cali-
stlmamistir ve bu eser bilinmezler arasinda
kalmistir

ITU TMD Konservatuari'nda bitirme
odevi olarak da ele aldigimiz bu risaleyi
degerlendirdigimizde gériilen birkac hu-

susu burada 6zetlersek:

1- Bilindigi kadarr ile Tiirk miizik tari-
hinde bir hekimin elinden cikan ikinci
miizikle tedavi kitabidir.

2- Risalenin girisinde aktardigr miizigin
icad1 konusundaki rivayetler miizik folklo-
ru acisindan énemli bilgilerdir.

3- Muzik tarihi gelenegi icinde Platon
ve Aristo gibi Eski Yunan bilginlerine yer
vermesi "hermetik diisiincenin” bir yansi-
masidir.®

4- Gevrekzade Risdletii’l-masikiyye'nin
icerisi de on dért sahsin ismini anmakta-
dir. Bu sahislar arasinda peygamberler, Es-
ki Yunanli filozoflar, miizikle ilgisi olan [s-
lam distiniirleri, din bilgini ve tarikat
seyhleri bulunmaktadir

5- Eserin ana temasi olan miizikle teda-
vi konusunda Gevrekzade, on iki burcla
iliskilendirdigi on iki makamin hangi has-
taliklara iyi geldigini; ayrica hangi ma-
kamlarin giintin hangi vakitlerinde calin-
mast gerektigini ve kisilere uygun oldugu-
nu diisiindiigii cesitli makamlari siniflaya-
rak belirtmistir. Gevrekzade bu siniflan-
dirma sirasinda tariflerini agiklamadig elli
dort makam ismi vermistir. Bunlar arasin-
da on iki ana makam, yedi avaze, dort su-
be disinda kalanlardan dokuz tanesi, halen
giiniimiizde kullanilmaktadir. Yaptigimiz
arastirma sonucunda Gevrekzade'nin ver-
digi on (ic makamin giiniimiize tarifleri

ulasmis fakat artik unutulmus makamlar

oldugunu gérmekteyiz. Ayrica yine yuka-

rida bahsettigimiz siniflandirma igerisinde
verilen dokuz makamin da, giiniimiize
isimlerinin dahi ulasmadigini yine yaptigi-
miz arastirmalarda ulastigimiz sonuclar-
dandir.*

6- Calismamizin bir diger konusu da
Gevrekzade'nin  Riséletii’l-Mdsikiyye'yi
yazarken kullandig1 kaynaklari saptayabil-
mekti. Bunun sonucunda Gevrekzade'nin
faydalandigint diisiindiigiimiiz iki miizikle
ilgili kaynaga ulasmis durumdayiz. Bunlar
Tabib Suuri Efendi'nin Tadili Emzice'si ve
Mehmed Hafid Efendi'nin ed-Drirer adli
eserleridir.

Burada bizim maksadimiz, birkac yiiz-
yil 6ncesinin bilimsel oldugu diisiincesiyle
yapilan bu eseri ve igerigini elestirmek de-
gildir. Asil amacimiz, Tiirk hekimlerini
miizigin insan ruhu tizerideki etkisini kes-
fedip, bunun {izerine yaptiklar: calismalart
ortaya koymaktir. Gevrekzade'nin bu risa-
lesi de hem miizik hem tip tarihimiz aci-
sindan énemli bir kaynaktir.

Bu risaleyi tanitmakla, miizikle tedavi
tarihiyle ugrasanlar icin yeni bir kaynagi

ortaya ¢tkarmis oluyoruz.

u M U I X

Hafiz Hasan Efendi'nin
sahidesi

8 Recep Uslu- Siireyya Aga-
yeva, "Kitab-1 Edvar: Leiden niis-
basi", Miizik ve Bilim (Online

Dergi, www. muzikbilim.com) s. 3,

2005
*Ayrmtili bilgi icin  bkz.
Duygu  Nevse, Hekimbas:

Gevrekzade Hasan  Efendi  ve
Miizikle Tedavi Risalesi'nin Ince-
lenmesi (bitirme édevi, 2005) ITU
TMD Konservatuan.



